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প্ৰস্তুতকততা:    ৰুকুনুদ্দিন আহমেদ  

               সহকাৰী অধ্যাপক,  অসেীযা লিভাগ 

 

 

১. ০০ : ভাষা আযত্ত কৰাৰ ককৌশিসেূহ : 

ভাষাৰ ম ৌলিক দক্ষতা বুলিলি সাধাৰণলত এটা ভাষাত ম াগাল াগ কলৰবলি 

প্ৰলয়াজনীয় ম ৌলিক দক্ষতাক বুজায় ।  এই দক্ষতাস ূহক চালৰটা  ূি ভাগত ভাগ 

পালৰ: 

শ্ৰৱণ- কথন- পঠন- লিখন  

 

 ১) শুনা – কলথত ভাষা শুলন বুজজব পৰা দক্ষতা l 

২) কথা মকাৱা – দদনজিন কথা-বতৰাত ভাষা বযৱহাৰ কলৰ ভাৱ লবলন য় কলৰব 

পৰা দক্ষতা l শুদ্ধ উচ্চাৰণ আয়ত্ত্ব কলৰব পৰা দক্ষতা l 

৩) পঢা – লিলখত পাঠৰ আখৰ, শব্দ, বাকয আলদ বানান কলৰব পৰা, 

লচলনব আৰু বুজজব পৰা দক্ষতা l উচ্চাৰণ, লবৰা  বা  লত, িয়, ছি আলদৰ 

সঠঠক বযৱহাৰ লশলকব পৰা দক্ষতা l 

 ৪) লিখা – লিলখত ভাষাৰ জলৰয়লত লচন্তা প্ৰকাশ কলৰব পৰা দক্ষতা l বানান,  

বাকয গাাঁথলন, লবৰা  লচহ্নৰ বযৱহাৰ সম্পকীয় লদশলবালৰা ইয়াৰ দসলত জলিত l 

 ভাষাজ্ঞানৰ বালব শব্দভাণ্ডাৰ, উচ্চাৰণ, বযাকৰণ, বাকয গঠন প্ৰণািী  আয়ত্ত কৰালটা 

অলত প্ৰলয়াজনীয় ।   

 

 



১.০১:  লিখন দক্ষতা লক ? 

লিলখত পাঠৰ জলৰয়লত লচন্তা, ধাৰণা আৰু তথয স্পষ্ট আৰু ফিপ্ৰসূভালৱ প্ৰকাশ 

কৰাৰ ক্ষ তাক লিখন দক্ষতা মবালি ।  ইয়াৰ িগত মকইবাটাও উপাদান জলিত দহ 

থালক: সঠঠক বযাকৰণ, গাাঁথলন আৰু শব্দভাণ্ডাৰ বযৱহাৰ কলৰ লিলখত ভাষাৰ জলৰয়লত 

লচন্তা, ধাৰণা আৰু তথয ফিপ্ৰসূভালৱ ম াগাল াগ কৰাৰ সক্ষ তা অজজনকৰালটালৱ 

লিখাৰ দক্ষতাৰ   ূি আধাৰ ।  ইয়াৰ িগত এক লনলদজষ্ট উলেশয আৰু পাঠক মগাষ্ঠীৰ 

িগত খাপ খুৱাই সসুংহত আৰু  ুজিসংগতভালৱ লবষয়বস্তু উপস্থাপন  কৰাৰ প্ৰসঙ্গ 

জলিত দহ থালক l 

 

১.০২ : লিখনৰ বিলশষ্ট্যেূিক লদশসেূহ : 

 ১) বযাকৰণ সম্পকীয় – শুদ্ধ বাকয গঠন কৰা আৰু সঠঠক শব্দ ৰূপৰ বযৱহাৰ 

কৰা । 

 ২) শব্দভাণ্ডাৰ সম্পকীয় – অথ জ প্ৰকাশৰ বালব উপ ুি শব্দ বাছলন কৰা;  াৰ 

বালব শব্দ ভাণ্ডাৰ চহকী কৰালটা আৱশযক l 

 

 ৩) স্পষ্ট প্ৰকাশভংগী   – লচন্তাক  ুজিসংগতভালৱ সংগঠঠত কৰা আৰু স্পষ্ট, 

সাৱিী ভালৱ প্ৰকাশ কৰা l 

 

 ৪) বানানৰ শুদ্ধতা আৰু লবৰা  লচহ্নৰ প্ৰলয়াগ – সঠঠক বানান, শুদ্ধ তথা 

উপ ুি বাকয বযৱহাৰ, আৰু  থাস্থানত লবৰা  লচহ্ন  প্ৰলয়াগ কৰা । 

 

 ৫) সৃঠষ্টশীিতা আৰু দশিী – উলেশয আৰু পাঠকৰ ওপৰত লভলত্ত কলৰ ভাষা 

বযৱহাৰ কৰা আৰু গদয- পদয দশিীৰ িগত খাপ খুৱাই মিাৱা । 

 



 ৬) পুনৰীক্ষণ আৰু সম্পাদনা – গুণগত  ান উন্নত কলৰবলি লিখাৰ লপছত 

মিখালটাৰ প জালিাচনা কৰা আৰু ভুি ত্ৰুঠট,  মদাষ-দুব জিতা দৰূ কৰা। 

 

 

 দশলক্ষক, মপছাদাৰী আৰু বযজিগত ম াগাল াগৰ বালব ওপলৰাি লদশলবাৰত গুৰুত্ব 

লদ লিখনৰ দক্ষতা আয়ত্ত কৰালটা  অলত প্ৰলয়াজনীয় l  

 

১.০৩ : ভাি লিখনৰ দক্ষতা ককমনকক আযত্ত্ব কলৰি পালৰ ? 

ভাি লিখাৰ দক্ষতা লবকাশৰ বালব অনুশীিন, দধ জয আৰু ইলতবাচক দৃঠষ্টভংগীৰ 

প্ৰলয়াজন।   মিখা এটাৰ  ান ফিপ্ৰসূভালৱ উন্নত কলৰবলি লকছু ান মকৌশি অৱিম্বন 

কলৰব পালৰ: 

 

 ১/ লনয়ল তভালৱ অধযয়ন কৰা: 

 লকতাপ, প্ৰবন্ধ, ৰচনা, আৰু সুলিলখত ব্লগলক ধলৰ লবলভন্ন ধৰণৰ পঠন সা গ্ৰী 

পলঢব িালগ । সফি, দক্ষ মিখলক বযৱহাৰ কৰা মিখাৰ দশিী, বাকয গঠন, 

শব্দভাণ্ডাৰ আলদ লবলেষণ কৰা । লচন্তা- ুজিৰ গঠন আৰু ধাৰণালবাৰ মকলনলক 

স্পষ্টভালৱ প্ৰকাশ কলৰব পালৰ  তাৰ প্ৰলত সলচতন মহাৱা। 

 

 ২/ লনয় ীয়ালক লিখাৰ অভযাস কৰা: 

 লিলখবলি দদলনক স য় লনধ জাৰণ কলৰ লিখনৰ লনয় ীয়া চচজা কলৰব িালগ l বাতলৰ 

কাকত,  আলিাচনী, পজিকা, e-magazine, e-journal, social digital platform 

আলদত চুঠট প্ৰবন্ধ, গল্প, অণুগল্প, কলবতা, চুঠট অনুলেদ, গুৰুত্বপূণ জ ঘটনা,  

ভ্ৰ ণ কালহনী আলদ লিখাৰ অভযাস কৰা আৱশযক l লবলভন্ন কা জযসূচী, অনুষ্ঠান, 

প্ৰলতল ালগতা; ম লন গল্প মকাৱা, বক্তৃতা, আলিাচনা,  লবলেষণাত্মক মিখা  

আলদত ভাগ মিাৱা আৰু আনক লশলকাৱা বুলজাৱা কা জকিাপ আলদত ভাগ 



মিাৱা  । সহজ লবষয়ৰ পৰা আৰম্ভ কলৰ ক্ৰ ান্বলয় জঠটি লবষয় সম্পলকজ লিখাৰ 

চচজা কলৰব িালগl 

 

 ৩/ শব্দভাণ্ডাৰ চহকী কৰাৰ বালব  ত্নপৰ মহাৱা: 

লনতয নতুন শব্দ লশলকব আৰু ইয়াৰ সঠঠক বযৱহাৰ কলৰব লশলকবলি লকছু ান 

পদলক্ষপ মিাৱা উলচত । লবলভন্ন ধৰণৰ  বাকয লন জাণ কলৰবৰ বালব লবলবধ শব্দ 

লবচালৰবলি অলভধান, শব্দলকাষ আলদৰ লনয় ীয়া বযৱহাৰ কলৰব পালৰ । ল  ান 

মবলছ শব্দ, স াথ জক শব্দ, লবপৰীত অথ জবাচক শব্দ আয়ত্ত্ব কলৰব পালৰব,  লিখাৰ 

মক্ষিলতা লস ালনই লভন লভন শব্দ প্ৰলয়াগ কলৰ মিখাত দবলচি সৃঠষ্ট কলৰব 

পালৰব l 

মকৱি অতযাধুলনক শব্দৰ স্বাথ জত নাইবা মিখাত দবলচি, নতুনত্ব অনাৰ স্বাথ জত 

অতযলধক জঠটি শব্দ বযৱহাৰ কলৰব নািালগ —স্পষ্টতালহ  ূি কথা। 

 

 ৪/ বযাকৰণ আৰু দশিী সম্পকীয় লদশত সলচতন মহাৱা: 

 

 বযাকৰণৰ লকতাপ বযৱহাৰ কলৰ বযাকৰণৰ লনয়  লশলক মিাৱা দৰকাৰ । লবৰা  

লচহ্ন, বাকযৰ গঠন আৰু সাধাৰণ ভুিৰ প্ৰলত  লনাল াগ লদয়া প্ৰলয়াজন।  

Grammarly ৰ দলৰ বযাকৰণ পৰীক্ষাৰ সাঁজলুি বযৱহাৰ কলৰলিও ইয়াৰ ওপৰত 

সম্পূণ জৰূলপ লনভজৰ কৰা অনুলচত l  ভুিৰ পৰা লশলকব মচষ্টা কলৰলি ভাি l লিখাৰ 

দশিী সম্পলকজ অলভজ্ঞতা িাভ কলৰবলি দশিীলবজ্ঞান সম্পকীয় বযৱহালৰক 

কিা মকৌশিত নজৰ ৰালখব িালগ l 

 

 ৫/ লনৰলপক্ষভালৱ সম্পাদনা আৰু সংলশাধন কৰা:  

 প্ৰথ  খচৰালবাৰ লনখুাঁত মহাৱালটা খুব কল ইলহ মদখা  ায়।  স্পষ্টতা আৰু 

সংলক্ষপ্ততাৰ বালব লিখা কথালখলন একালধকবাৰ পুনৰীক্ষণ কলৰব িালগ। 



অপ্ৰলয়াজনীয় শব্দ কাঠট ত্ৰুঠটপূণ জ বাকয পলৰলশাধন কৰা আৱশযক । 

লবসংগলতপূণ জ  

বাকযাংশ, বাকয বা অস্পষ্ট ধাৰণা দৃঠষ্টলগাচৰ মহাৱালক মিখালটা উচ্চস্বলৰ পলঢব 

িালগ । 

 

 ৬/ লবজ্ঞজনৰ  তা ত মিাৱা:  

 গঠন ূিক স ালিাচনাৰ বালব ল লকালনা মিখা লশক্ষক, মজযষ্ঠজন বা িগৰ 

অলভজ্ঞ মিাকক মদখুৱাই মতওাঁলিাকৰ পৰা লদহা পৰা শ জ ি’মি ভুিলবাৰ চকুত 

পৰাত সুলবধা হয় । লিখা মগাট বা অনিাইন গ্ৰুপ আলদত ম াগদান কলৰও লনজৰ 

 তা ত লবলন য় কলৰব পালৰ ।স ালিাচনাৰ পৰা বহুত কথা লশলকব পালৰ l 

 

 ৭/ লিখাৰ সুপলৰকলল্পত গাাঁথলন লন জাণ কৰা  

লিখাৰ মক্ষিত  এটা  ুজিসংগত প্ৰৱাহ অনুসৰণ কলৰব িালগ l মিখালটা 

উপস্থাপন কলৰা াঁলত পাতলন বা পলৰচয় জ্ঞাপন কৰাৰ পৰা আৰম্ভ কলৰ  ূি 

লবষয়বস্তুৰ লবলেষণ বা  ুিযায়ন, লসন্ধান্ত,  ন্তবয, সা ৰলণ আলদ ভাগস ূহ কলৰ 

ি’মি গুৰুত্বপূণ জ সকলিা কথা সা লৰব পালৰ l 

ম লন: 

পলৰচয় বা প্ৰস্তাৱনা  

 ূি লবষয় উপস্থাপন  

 উপসংহাৰ  

 সৃণ সংল াগৰ বালব অনুলেদ লবভাজন আৰু তাৰ পলৰৱতজনৰ আভাস লদবলি 

লবষয়জ্ঞাপক  বাকয বযৱহাৰ কলৰব পালৰ । পাঠকক লবভ্ৰান্ত কলৰব পৰা অতযলধক 

দীঘি বা জঠটি বাকয পলৰহাৰ কলৰব িালগ l 

 



 ৮/ িক্ষয পাঠকৰ (Target Reader)-ৰ বালব লিখা: 

 প্ৰস্তুত কৰা মিখালটা মকালন পলঢব-  মসইলটা লবলবচনা কৰা উলচত আৰু মসই 

অনুসলৰ ভাষা আৰু প্ৰকাশভংগী প্ৰলয়াগ কৰাত সলচতন মহাৱা দৰকাৰ। সজক্ৰয় 

লিখন মকৌশি বযৱহাৰ কলৰ আৰু অপ্ৰলয়াজনীয় শব্দৰ পৰা আাঁতলৰ থালক 

মিখালটা আকষ জণীয় কলৰ ৰালখব পালৰ।  স্পষ্টতা লনজিত কৰা অলত প্ৰলয়াজনীয় 

l পাঠলক লিখা কথালখলন বুজজবলি অসুলবধা পায় মনলক, মসইলটা পুনৰীক্ষণ কৰা 

উলচত । 

 

 ৯/ লবলভন্ন ধৰণৰ লিখাৰ অভযাস কৰা:  

 লবলভন্ন আলহজ অনসুৰন কলৰ লিখাৰ মচষ্টা কলৰব িালগ l ম লন: ৰচনা, প্ৰবন্ধ, 

প্ৰলতলবদন, লদনলিলপ(Dairy), ভ্ৰ ণ কালহনী,  সৃঠষ্টশীি মিখা আৰু ব্লগ আলদ ।   

লিখাৰ অনুশীিনৰ দসলত লনজলক সজক্ৰয়ভালৱ জলিত ৰালখব পালৰলি উপকৃত 

হ’ব পালৰ l প্ৰবন্ধলবাৰ সংলক্ষপ্তভালৱ লিখাৰ অভযাস কৰা,  ল লকালনা লবষয়ৰ 

লবলেষণ সন্তুলিতভালৱ কৰাৰ চচ্চজা কৰা আলদলয় মিখাৰ  ান উন্নত কৰাত 

সহায়ক হয় l 

 ১০/ দধ জ, সং   ৰালখ লিখন দক্ষতা অজজনৰ মচষ্টা অবযাহত ৰখা: 

লিখন দক্ষতা এক আজীৱন আয়ত্ত্ব কলৰ থালকবপৰা প্ৰজক্ৰয়া 

 এই দক্ষতাৰ  লবকাশ ক্ৰ ান্বলয় ঘঠট থালক । লিখন দক্ষতা সম্পলকজ লিখা লকতাপ 

পলঢ, সৃঠষ্টশীি সালহতযৰ অধযয়ন কলৰ মিখাৰ  ান উচ্চ প জায়দি লনব পালৰ l 

উইলিয়া  জজন্সাৰৰ ‘অন ৰাইঠটং মৱি’ এলনধৰণৰ লকতাপৰ উদাহৰণ l লিখন 

মকৌশি লবকাশৰ অগ্ৰগলত অনুসৰণ কলৰবলি আৰু লনজৰ মিখাৰ  ান 

সম্পলকজ লচন্তা- চচজা, পৰীক্ষা-লনৰীক্ষা তথা  ুিযায়ন কলৰবলি আদশ জ লিখনৰ 

প্ৰলতফিন ঘটা মিখকৰ ৰচনা পলঢব পালৰ l উন্নত  ানৰ বাতলৰ কাকত  

আলিাচনী,  পজিকা আলদৰ জলৰয়লতও বহু কথা লশলকব পালৰ l 
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